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Kroegcollege 
plantaardig en 
veganistisch eten 

Op 14 oktober was er een 
leerzame kroegcollege van 
Plantpower over 
plantaardig en 
Veganistisch eten.  

 

November, 2019 

Agenda  

• Donderdag 21 

November Duo borrel  

•Dinsdag 17 December 

gala  

Introductiedagen 
Voor de eerstejaars studenten begon de opleiding met 
de introductiedagen bij groepsaccommodatie Klonie in 

Ellertshaar. Hierbij leerden ze hun klas kennen en 
daarnaast was er o.a. een zeskamp, pubquiz en werd 
het afgesloten met een gezellig eindfeest. 

 

 

 

 

Beerpong toernooi 
De eerste activiteit van dit schooljaar vond plaats op 1 oktober met een beerpong 
toernooi. Het was een gezellige avond met muziek, spel en drankjes. 

ALV 
Op 2 oktober was de jaarlijkse Algeme-
ne Leden Vergadering. Hierbij werd er 
geëvalueerd op het afgelopen jaar en is 
het nieuwe bestuur ingehamerd. 
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Koffie-uurtje in de 
bestuurskamer 

Het eerste koffie-uurtje 
van dit jaar was op 15 
oktober, hierbij zijn er een 
aantal studenten langs 
geweest voor een kopje 
koffie en een praatje. 
Elk blok zal er een koffie-
uurtje zijn, kom jij dit blok 
langs?! 

Rondleiding suikerunie 
Op 16 oktober hebben we leuke en interessante rondlei-
ding gehad bij de Suikerunie. Er is verteld hoe suiker 

wordt gemaakt vanaf het moment dat de suikerbieten 
binnenkomen tot hoe de suiker de fabrieken verlaat en 
verder wordt verwerkt.  

Halloweenparty HSVedi 
Op 31 oktober was er een Halloweenparty samen met de Hanze Studenten Be-
langenvereniging in de Negende Cirkel. 

Commissieworkshop 
Op woensdag 30 oktober was de commissieworkshop. Hier  kregen alle nieuwe 

commissieleden uitleg over hun functie in de commissie. Om elkaar te leren kennen 

is er aansluitend nog gezellig gegeten bij Happy Italy. 

 
Ben jij nog geïnteresseerd in het doen 
van een commissie?  Iets naast je 
studie doen? Je CV uitbreiden? Stu-
diegenoten leren kennen?  
We zijn nog opzoek naar een commis-
sielid voor in de Symposiumcommissie 
en de Studiecommissie! 
Stuur een mail of een appje naar: in-
tern@sv-vedi.nl of 06-25356129 
(Michelle Nijmanting) 
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INFO 
Wil jij up to date blijven van 
Vedi? Volg ons op Facebook 
en op Instagram voor de 
leukste nieuwtjes en partner-
deals! 

 
Instagram 
@studievereniging_vedi 

 
 
Facebook 
@Studieverening Vedi 

 
 

WEBSITE 
GA NAAR WWW.SV-VEDI.NL VOOR FO-
TO’S EN ALLE INFORMATIE OVER ACTIVI-
TEITEN. 

DISOLUT  

DISOLUT, een bedrijf die producten ontwik-
kelt voor mensen met darmproblemen. Een 

bedrijf die deze producten zelf produceert en 
wereldwijd distribueert. Die lokale distribiteurs 
heeft in o.a. Frankrijk, Hongarije, China en 

Australië. 
 
Regelmatig krijgen wij het verzoek van onze 

klanten om aan ons hoofdkantoor door te 
geven hoe tevreden ze zijn over onze pro-
ducten, maar ook over de adviezen die onze 

diëtiste geeft. 
 

En dat hoofdkantoor? Dat zijn we zelf. Vanuit 
Donkerbroek (1800 inwoners, 50 km van Gro-

ningen, 47 minuten met de bus) werken wij 
met 7 mensen aan het oplossen van darm-
problemen, wereldwijd.  

DISOLUT – Dietary solutions that make you 
smile!  

Feiten en fabels over zoetstoffen 

Geregeld verschijnen er berichten over voeding in de media. Zo is koffie niet goed voor je, 

val je af door het drinken van water, word je dik van koolhydraten en is honing beter voor 

je dan suiker. Ook over zoetstoffen wordt veel geschreven. Ze zijn kankerverwekkend, je 

krijgt er hoofdpijn van, ze geven allergische reacties. Ook word je er dik van en verhogen 

ze je bloedsuikerspiegel. Maar hoe zit het nu eigenlijk? 

Er bestaan vele studies over zoetstoffen. Onderzoek naar aspartaam spant daarbij de 

kroon. De studies variëren van dierproeven, observationele studies, studies met een con-

trolegroep of meta-analyses. De bewijskracht varieert per studie. Het komt geregeld voor 

dat de media de conclusies van de studies anders doorvertalen. Dat zorgt voor verwar-

ring. 

Het Kenniscentrum Zoetstoffen wil de misverstanden de wereld uit helpen. Op zoetstof-

fen.nl vind je feitelijke informatie over zoetstoffen. We leggen er wetenschappelijke stu-

dies uit, geven antwoord op meestgestelde vragen, inspireren met leuke recepten en ui-

teraard is er ook algemene informatie over zoetstoffen te vinden. We baseren ons op de 

uitgangspunten van officiële instanties, zoals de Europese Autoriteit voor Voedselveilig-

heid (EFSA). Neem er eens een kijkje en schrijf je in voor onze maandelijkse nieuwsbrief. 

Meer weten? Zoetstoffen.nl.  

https://www.youtube.com/watch?v=pvl-aXOzy_8 

http://www.sv-vedi.nl
https://www.youtube.com/watch?v=pvl-aXOzy_8

